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• Tai Chi und Qi Gong Lehrer.  
• Seit 20 Jahren Studien, Weiterbildungen, Ausbildungen in Tai Chi Chuan, Qi Gong, 

Meditation, WuShu, Schwert, Stock, Fächer, Säbel, in China, Deutschland und Österreich 
u.a. bei Prof. Qingbo Sui, Du Hong Lena, Xuer MaiJin, He Lin, Yü Zhang Fu. 

• Preisträger bei den Internationalen WuShu Championchips in China 1998. 
• Referent, Kurs- / Seminarleiter für Krankenkassen, verschiedene Institutionen und 

Kongressen u. a. bei VW, Gesamtkunstwerk Erfolg in Karlsruhe, Gesundheitskongress 
Weilburg, Internationales Symposium für medizinisches Qi Gong in Dietfurt, Deutsche Qi 
Gong Tage in Kassel. 

• Veranstalter des Internationalen Tai Chi und Qi Gong Treffen, welches alle 2 Jahre in 
Deutschland stattfindet. 

• Kinesiologe in eigener Praxis. 
• Humanistischer Kinesiologie in eigener Praxis (DGAK). 
• Instructor für Touch for Health (IKC). 
• Ausbildungen und Weiterbildungen seit 13 Jahren in unterschiedlichen 

Kinesiologierichtungen. 
• Lebens-Coach für Transpersonale Psychologie, Transformationskinesiologie, Energetische 

Anatomie, Ausbildung im Polaris-Institut in Dänemark. 
• Pädagoge, Selbstbehauptungs-, Konflikt- und Deeskalationstrainer. 
• Ausbildungsleiter für WuTai Concept „Selbstbehauptung • Selbstverteidigung • 

Gewaltprävention • Tai Chi Chuan • Qi Gong mit Kindern und Jugendlichen“. 
• Referent, Kurs- / Seminarleiter in verschiedenen pädagogischen Institutionen in 

Deutschland und Schweiz 
• Mitbegründer des Zentrums in balance, für Kinesiologie, Tai Chi und Qi Gong in Hainfeld / 

Rheinland-Pfalz. 
 
 
 
Anschrift: 
 
Zentrum in balance   Kinesiologie ● Tai Chi ● Qi Gong 
Harald Hasenöhrl 
Weinstraße 19 
76835 Hainfeld 
 
Telefon 06323 / 989641 
Telefax 06323 / 7040786 
e-mail: in.balance@t-online.de    
http: www.inbalancenet.de 
http: www.wutai.de 
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