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1986 – 1990                  Medizinstudium an der Rupprecht-Karls-Universität  
     Heidelberg. 
 
1990 – 1992                 Assistenzärztin in Kardiologischer Rehabilitationsklinik 
                                    (Klinik Gais für medizinische Rehabilitation / Schweiz). 
 
1992      Beginn der Akupunkturausbildung bei der Österreichischen 

Gesellschaft für Akupunktur und Aurikulotherapie unter Frau 
Dr. Kubiena 

 
1993 – 1995   Ausbildung in der Inneren Medizin am Kantonalen Spital in  
    Altstätten / Schweiz. 
 
1995 – 1997  Ausbildung in der Chirugie und Allgemeinmedizin 
 
1996 – 1997 Naturheilkundliche /Ayurvedische Medizin und Praxisassistenz  
 
Seit April 1997 Fachärztin für Allgemeinmedizin, Naturheilverfahren, 

Akupunktur, in eigener Praxis niedergelassen. 
 
1997 Erlangung des A-Diploms in Akupunktur 
1999     Erlangung des B-Diploms in Akupunktur und TCM  
 
Seit 1999   als Referentin für Akupunktur und Naturheilverfahren tätig 
 
2001     Weiterbildungsaufenthalt im 
 Laoshan Zentrum QingDao / China unter Prof  Sui Qing Bo,  
 Ausbildung in TCM, Qi Gong, Tuina 
  
2003    Abschluss der Qi Gong Lehrerausbildung,  

seither Leitung von Qi Gong Kursen 
 
2005 Publikation einer Lehr-DVD für Qi Gong 
 
2008    Abschluss der Taiji Lehrerausbildung 
 


